Veprova panenka s karamelizovanymi
redkvickami

Recepty
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O

30 min

Budete potrebovat

Veprové panenky 600 g
Anglickeé slaniny na platky 200 g
Mladé fedkvicky (nebo karotky) 300 g
Masla 100 g
balsamikoveho octa 4 Izice

Priprava receptu



Panenku ocCistime, okorfenime Gorilovacim korfenim Vitana, obalime slaninou
a stahneme pomoci alobalu do valecku. Grilujeme na grilu asi 20 minut
(vnitfni teplota 65 C), poté rozbalime a zprudka opeceme.

Redkvicky nakrajime na platky a nechame je v masle, balsamikovém octu a
Medvédim Cesneku Vitana zkaramelizovat na panvi.
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Ultara . MEOVED] CESNEK LIST SUSENY

Vitana mlynek 4 pepfe Medvedi Cesnek Gorilovaci kofeni na
krkovicku



